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FICHE TECHNIQUE 

Rehgma 

 

 

 

     Version du 10/04/2021 

  

 

Durée :30min 
Une pièce pour 2 interprètes 

 

 
 
 
 
Équipe de tournée :  4 personnes 
 

Artistes :  2 danseurs 
 

Technique : 1 régisseur général de tournée/ lumière 
 

1 Chargée de diffusion 
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FICHE TECHNIQUE 
 

Taille idéale du plateau 10m d’ouverture et de 8m de profondeur. 

Hauteur 6m minimum 

Nous pouvons nous adapter sur d’autres dimensions après étude de votre fiche technique. 

PLATEAU : 

Avant notre arrivée, il faudra installer et scotcher un tapis de danse noir, propre,sur toute la 
surface du plateau. 

 

- pendrillon à l'allemande ou plateau nu 

- Fond de scène noir 

- Rideau d’avant-scène : non 

- PIANO DROIT : Yamaha YUS1 noir sans le cache avant pour voir les marteaux : 

             Location  à la charge de l'Organisateur  
 
            AMPLIFICATION PIANO 
 
               Couple de micros statiques type KM184 
 
              Une banquette 2 places 

Divers à prévoir : 

-Lavage du tapis de danse avant chaque spectacle 
  

SON : 

-Système actif 3 ou 4 voies (D&B /  L.ACOUSTIC / ADAMSON) adapté à l'audience (102dbA 
sans distorsion ) avec un contrôle du sub séparé à la console. 

 -Pas de front file si possible (les danseurs viennent au bord plateau) 

-1 consoles type CL, QL… 

-4 retours identiques 15 pouces coaxiales type 115 hiq (ou équivalent) au plateau. 

-2 enceintes en salle (arrière ou latéral selon le lieu) 

-1 couple de micro statique type KM184 

-Intercom Plateau vers Régie 
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LUMIERE : voir plan annexe 

 

 

 

Espace de vie : 

Toutes les loges devront être équipées de miroirs, portants avec cintres, de table et chaises, 
serviettes de bain. 
Prévoir un accès à plusieurs douches. 
 
A prévoir en loges dès l’arrivée des artistes : 
 
-Boissons fraiches : petites bouteilles d’eau, jus de fruit, coca. 
-Boissons chaudes : thé, café́. 
-Fruits secs, biscuits secs, fruits frais suivants saisons. 
-bières et vins locaux pour après la représentation 
 
Prévoir en bonne quantité́ des petites bouteilles d’eau pour le plateau 
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PLANNING ET PERSONNEL 
Planning type à adapter en fonction de vos horaires de travail 

UN PRE MONTAGE EST PREFERABLE (LUMIERE, MACHINERIE, ECT) 

IL SERA ETABLI EN CONCERTATION AVEC LE REGISSEUR DE LA CIE, sans pré montage, il 
faut ajouter un 3eme service sur le jour de montage 

 
 
La veille 

 

9h > 13h00 14h > 18h Remarques 

Plateau 

Lumière 

Son 

 

Montage 

Lumière 

Son 

Plateau 

 

 

1 régisseur plateau 

1 régisseur Lumière 

1 cintrier 

1 machiniste 

2 électriciens 

 

Patch, réglage et 
conduite, finition 
plateau 

 

 

 

 

1 régisseur plateau 

1 régisseur Lumière 

1 cintrier 

1 machiniste 

2 électriciens  

 

Prévoir studio de 
danse pour 
d’éventuelles 
répétitions pour les 
danseurs.  
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Jour du 
Spectacle 

9h > 13h00 14h > 18h 20h > 24h 

Plateau 

Lumière 

 

Son 

9h/11h00 Conduite 
lumière 

 

 

1 régisseur plateau 

1 cintrier 

1 régisseur lumière 

1 électricien 
 
1 Régisseur Son 

14h00/15h00 
Échauffement des 
danseurs sur le plateau 

14h Repassage des 
costumes 

15h30/ 18h00 Répétition et 
Générale 

1 régisseur plateau 

1 cintrier 

1 régisseur lumière 

1 électricien 

1 régisseur son 

1 Habilleuse 

 

19h00 nettoyage tapis 

20 h Spectacle durée 
environ 30 min sans 
entracte 

21h00 démontage et 
nettoyage des costumes 
(1h30) 

1 régisseur plateau 

1 cintrier 

1 machiniste 

1 régisseur lumière 

2 électriciens 

1 Habilleuse 
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Représentations 
supplémentaires 

9h > 13h00 14h > 18h 20h > 22h 

Plateau 

Lumière 

Son 

9h/13h entretiens 
costumes (sous 
vêtement/chaussettes
/t shirt/pantalon ...) à 
laver et à repasser 

1 Habilleuse 

17h/19h 
échauffement 
raccord nettoyage 
plateau 

1 régisseur plateau 

1 cintrier 

2 machinistes 

1 régisseur lumière 

1 régisseur son 

 

20 h Spectacle 
durée environ 45 
min sans entracte 

1 régisseur 
plateau 

1 régisseur 
lumière 

1 régisseur son 

1 Habilleuse 

 

(*) Cintrier nécessaire si nous utilisons votre système de perches contre balancées. 
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Plan lumière : 

Attention ce format n’est pas aux cotes, merci d’imprimer le plan en PDF joint à la fiche 
technique. 
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*R : rideau de scene rouge
Perche n°1 : frise manteau d'arlequin rouge plissée
NB : premiére perche utilisable en lumiére n°2
h1 et h2 : perches doubles renforcées
perches a commandes electrique : arrmoire fond de scene cour
dimensions perches : longueur : 14m; dim: 49mm
dimensions perches laterales : longueurs : 8,6m; diam : 49mm

Centre Culturel ARAGON 2000/2001 , 24 bld de l'hotel de ville 93290 TREMBLAY EN FRANCE
      tel : 01 49 63 70 53 - fax : 01 49 63 70 67
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